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% 1l PESLO ¢ un quartetto d"archi
“BA Pesto is a string quartet

erche la cucina italiana si & cosl diffusa nel mondo?

Bonta e varietd non bastano a spiegarlo. Forse la

massiccia emigrazione italiana? Ma & un fatto che,
di 40 milioni di persone che abbandonarono I"Europa tra
"800 & primo "900, solo gli italiani mantennero le proprie
abitudini aggiomando |2 ricetts regionali con gli ingre-
dienti dell'smancipazions, come la carne nel ragl o il par-
migiana reggiano nel pesto.
A Genova il 10 marzo 1884, sul piroscafo "Nord America”
1600 persone prevalentemente liguri, accatastate in spa-
zi imanibili, prendevana il mare per Uruguay. Resero ce-
lebre Edmondo De Amics che su loro scrisse || romanzo
Oeeano in cul lo scorbution capitano genovess si preoc-
cupava piu della morale che del rancio, organizzando
guardie tra | dormiton dei maschi & delle femmine: "Por-
caie & bordo non nevewggio” [porcate a bordo non ne vo-
glicd. Ma senza tanto riuseircl, come si desume dalla chio-
sa di un altro marinaio "5e & porcaie pessssan, saiescimo
z3 & fondo " [5e ke porcate pesssero saremmo gia affon-
datil. Fame & sentimenti.
John Dicki=, giomalista inglese, intznditors di pesto, son-
we Il eibo italiano & carematioo per via del suo rapporto
quasi poetico con il territono & con lidentita®
E' vero, il pesto genovese & salsa eccezionale & bandiera,
ma & anche poesia, sentita da mezzo mondo, come dimo-
stra il Campionato Mondiale a cui dedichiama la cover di
marzo. E musica. Nella Crewze degli wfad Bruno Morchio
(intervistato da BELUE proprio in questo numera) fa dire al
protagonista Bacci Pagano che "La cucina & come la mu-
sica. A differenza della lingua non concsce invalicabili
harriere lessicali = fonetiche. Basta avere gli strumenti giu-
sti = gli ingredienti necessan . La focacoia & come una so-

nata, il pesto un quartetto d'archi..” I8

Serglo DV Poalo

by is Italian cuisine so well-known all over the

world? Tastiness and variety are not enough to

explain it. Perhaps it & down to immenss Halian
ermigration? Howewer, of the 40 million people whao
abandoned Europe betwesn the 19" and early 20t
century, only the [talians kept their customs, updating
regional recipes with the ingredients of freedom, such as
meat in Bolognese sauce or parmesan in pesto.
COn 10 March 1884, 1,600 prople, mainly from Liguria, all
piled into unliveable spaces, set sail for Uruguay from
Genoa on the stearmship "Mord America”. These emigrants
made Edmondo De Amicis famous a he wrote his nowel
Jozano about them, with the sullen Genovess captain
worrying more about morals than meals, placing guards
between the male and female domitories: "Porcaie 2
bordo non ne veuggio” {1 don't want any fooling around
onboard]. But without much success, as you can deduce
from the remark of another saillor "5e &' porcaie pesassan,
saiescimo 23 & fondo” [ fooling around was heavy we
would have already sunkl. Hunger and feclings.
The Englih joumalist and pesto sxpert, John Dickiz, wrote
"ltalian food has charema, which derives from an almost
poctic relationship to place and identity”
It's true; Genovese pesto is a special, standard-bearer
sauce, but it is also poetry which is felt all over the world,
asshown by the World Championship to which our March
cover & dedicated. It is music. In Crewza degli wlad Bruno
Muorchio (interviewesd by BLUE in this issue] has his leading
character Bacci Pagano say "Cukine is like music. Unlike
language, it knows no insurmountable lexical and
phonetic barriers. You just nesd the right appliances and
the required ingredients. Focaceia is like a sonata, pesto a

string quartet...”. 19



